
Speiseplan 16.03.2026 – 20.03.2026 

 

 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

  
 

Putengeschnetzeltes, 
Vollkornreis, 

Salatbar  
 

 
Rindswurst, Erbsen 

in Rahm, 
Salzkartoffeln 

A,G,I,J,1,2,4 

 

 
 
 
 

Brokkoli-Kartoffel-
Auflauf mit Salatbar  

C,G,L,1,2,4,11 

 
 
 

 
 
 
 

Seelachsfilet 
paniert, Rahmspinat, 

Kartoffelpüree 
A,D,C,F,G,I,J, 

 

 
 
 

Bunte Reispfanne 
Ratatouille mit 

Salatbar  
A,C,G,1,2,11,F,I,J 

 
 

 
Sahnesoße, 
Vollkornreis, 

Salatbar  
 

 
Veg. Wurst, Erbsen 

in Rahm, 
Salzkartoffeln 

 

 
Dessert 

 
Ananas-Kompott 

 
 

 
Obst  

 

 
Pfirsich-Maracuja 

Quark 
G 

 
 

 
Vanille-Pudding 

A,C,F,G,H,1,11 

 

 
Fruchtjoghurt 

Erdbeer 
G 

 


